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【会場/Venue】

【会期/Date】

November 27th (Wed) ・28th（Thu）・29th（Fri）, 2024 10am - 5pm

Tokyo Big Sight ‒ East Hall 7
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通路番号は会場左→右にかけて、
位置番号は会場入場口→壁側にかけて、
大きくなります。
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/ How to find a booth

Hall No. Ave. No.
Avenue numbers increase from left to right, 
and Street numbers increase from 
bottom to top in the map.St. No.

沖縄コンベンションセンター
Okinawa Convention Center

東京ビッグサイト 
Tokyo Big Sight 

【Next Exhibitions Information】 Please come to sales office to get more information!
★次回出展社募集中！「セールスオフィス」へお越しください！
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富士メディカルサービス

睡眠ヘルスケア協議会

ITEA 東京環境
アレルギー研究所　

Sapeet

アレン

ソルトエイト/
Motioncare Pilates

新和木工

ピラティス
サーチ

ライテック

シャリオン

ゼロ
イニシャライズ

兼由

水素酸素
HHO吸入 Argh

 

TK
クリエイト

メドゥサン・デュ・モンド ジャポン

らくだ
道商店

Wholesum
Japan

深山農園

すすむ商店 ミツハシ

veggy 和ふうる

エム・
アンド・ピー

SOCO
フーズ

スペイン・アンダルシア州政府/
イバラ社/エチナック社/
カノリーバ社/
アルマサラス・デ・ラ・
スブベティカ社/
オレオエステパ社/
オリアクシ社/ミガサ社

日本オリーブオイル
テイスター協会

ルアナライフ
コーポレーション

駐日キルギス共和国大使館/
こぶた舎/日本キルギス文化交流協会

ぶんご銘醸

仁淀川きくらげ/ツボイ日本オーガニックコスメ協会

オーガニック製品PR展示コーナー

アートビーング/アルテ/漢萌/
スプーン・スプーン/ABCオーガニック/
LJフーズ/Organic Style JAPAN/
京都ちどりや/WELLNESS HAMLET/
コウセイプランニング/
五代目 森山清次兵衛/シャインラボ/
華密恋/ナイアード/Be/
リンゴリらっぱ醸造所/
マザーアース/松田養蚕場/YASAI

十文字学園女子大学/
フードメディシン
ネットワーク

THINKフィットネス

Shima & Co. 

Black Card I / Black Card I K.K / 
LUXURY CARD

MUK

日本ジビエ振興協会

Noblesse Oblige / SPEEDIA / 
吉野家ホールディングス

千興ファーム

MUSCLE 
FOOD
PROJECT

小西本店

REDAS アルプロン

アルプロン 
OEM事業部

Cycle.me

コーセー

KULBAY

ビルシュトナス
ミネラルウォーター
ジャパン

ODD
FUTURE

優食

磐田化学工業
エヌ・ティー
・エス

兼松ケミカル

日研フード
PULLPUSH
企画

ニッスイ

日本プロテイン協会

タキガワ・
コーポレーション・ジャパン

オルト 日本製鋼所

ヘルシーナビ グッドマンサービス

スタイリングライフ・
ホールディングス
BCL カンパニー 

ニッピ

エムスリー

小川香料

キーフェル佐藤食品工業

信栄食品

世英社

日本最適化
栄養食協会

イムレー・
バイオテック

光洋商会 WinWin

コスモ
サウンド

Perimondo

サン精機

壱岐
オリーブ園

ココウェル ROPANA
JAPAN

昭和交易 モトックス

幸和Wellness
Tokyo 2025

三明インター
ナショナル ケンプリア

スカイ・
フード

AK 
International

森の環 NATURE 
FUTURe

フィールドオン

iVegi TOPPAN

イクスラボ

コーセー
フーズ

日本ビーエフ

マリン
フード パワーズ

暁酵素産業

コラゾン 日新化工
DREAMBEER

インパクト

SAKE
Scene

リアン
井藤漢方製薬 Sheep

Medical

セルマーク・ジャパン/
Contek Life Science

越後薬草

シンシアリー ヌート

和漢シンカ研究所

キング
マージョン

デリトプラス W-NUDGE

東北物産第一物産

ALFOR

ティー・ツリー・
コミュニケーションズ

エヌ・ビー
・アール デライト

日本骨盤協会
エンチーム

あすか製薬
メディカル

佳秀工業物産フードサイエンス

野村不動産
ライフ
＆スポーツ デビス

リキッド・デザイン・システムズ/
三和ニューテック

タイムワールド

アルガル
バイオ

リリイーグル

プレミアモード

RDサポート

ロベルテ 内田販売システム

The yogis 
magazine

NASYUカオリメゾン

YU-EN
小倉
サンダインiBelieve

MEDICAL

自然療法センター
日本亜健康研究所

Oceanside 美禄久

Next
Revolution

コパ・
コーポレーション

日本眼科医療センター

オンガネジャパン

SEEMS

システム5-95

Wellby

CLEMIRA

エテルナ

HUEMEDICAL/
DEEPMEDI

レルテック医療器

コラン
トッテ Star'QYUNO

HANA
ランエン

GritGroup

MAKERS

キタイ

ガマカ工業

BREATHER

エムズ
システム

よもぎ温熱セラピー協会
Jorico Enterprises
 Pty Ltd 日本支店

ヘルスインターナショナル
ジャパン

よもぎ
ガーデングループ KEANHealth

WOO-
EAST

三調/東伸

生成インターナショナル

シーボン

日本マタニティ
フィットネス協会

Healthy 
Body

万雄

アメリカン・
エキスプレス・
インターナショナル

白鳥製薬グループ
白鳥ウェルファーマ

岩谷産業

ピオニー＆
終活Labo

キュア
グループ

feel.
ノームラトレーディング

ニッセンケン
品質評価センター

幸和

国際スポーツ&ウェルネス
ウィークエンド事務局

よもぎハーバル協会Season4

メディコアジャパン

エーシーピーユアーショップ

日本コンディショニング協会

ファイテン
ハッピー
トーク

ニチレイフーズ

PREMIUM
WATER 

Naturecan キューサイ

野村不動産
ライフ
＆スポーツ

ラウンジ
Lounge

TOPPAN
Holdings

Kasyu
Immrei Biotech

KOYO
MERCANTILE

Nippi,
Incorporated

ALPRON OEM Division

Healthynavi

Nissui

NTS

Ogawa & Co.

Kiefel

Nichirei Foods

TAKIGAWA CORPORATION JAPAN

Senko Farm

Japan Gibier Promotion 
Association

Corazon
corporation

Marinfood

DELIGHT

the Japan
Optimized
NutriｰDense
Meals 
Association

AKATSUKI
KOSO SANGYO

ECHIGO YAKUSO

Tea Tree Communications

American Express International

Health International Japan

Society Of
Pelvis JAPAN

JAPAN MATERNITY
FITNESS
ASSOCIATION

トップラン
TOPRUN

Algal Bio

ASKA Pharma Medical

C'BON

KOSE
Corporation

THINK FITNESS
Corporation.

Nikken Foods

Nissenken Quality
Evaluation Center

Phiten

Jorico Enterprises
Pty Ltd Japan Branch

M's System

System5/95

GritGroup
Corporation

YOUR SHOP

ranen Colan
Totte

Mottox

M&P

WaFu-Ru

Fieldon

Morinowa

SOCO
Foods

Aceites Ybarra, S.A./Aceites Echinac, S.A./
Aceites Canoliva, S.L./
Almazaras de la Subbética, S.L.U./
Oleoestepa, S.C.A./
Palacio Oliaxi, S.L./Migasa Aceites, S.L.U.

SANSEIKI

M3

Yomogi onnetu
Therapy Association

YUSHOKU

The Japan
Steel Works

JAPAN PROTEIN ASSOCIATION

Iki Olive Garden

Fuji Medical Service

KITAIRELTEC Medical
Devices Corporation

CAORI MAISON

SHOWA
TRADING

kohsei foods

Natural Therapy Center 
Japan Laboratory Incorporation 
of Sub-health

SATO FOODS
INDUSTRIES

Good Man Service

FUKAYAMA
FARM

ペライチ
Peraichi

Birštonas
Mineral
Water Japan

N.B.R.

Nihon BF

B Food Science

Debs 
corporation

MIROKU

COPA
CORPORATION

Lien

NOOT

Iwata Chemical

ITOH KANPO
PHARMACEUTICAL

Impact

GLART/グレイン
GLART/GLAIN Corporation

Sincerely

CellMark Japan /Contek Life Science

BANYU

Premier mode

IxLab

World Wellness
Weekend in Japan

NIPPON CONDITIONING
ASSOCATION

Sleep Healthcare
Association (SHA)Luana Life

Liquid Design Systems/Sanwa Newtech

NormuraTrading

Company
Eterna

COCOWELL
CORPORATION

SUSUMUYA

SANCHO Corporation/
TOSHIN Corporation

NIHON GANKA IRYO CENTER

ITEA Institute
of Tokyo
Environmental Allergy

Niyodogawa Black Wood Ear
Mushroom/TSUBOI

ROBERTET Uchida Hanbai

ザオバ/JUNO PILATES/
THINKフィットネス/ソルトエイト/
FlightPilates
Zaoba/JUNO PILATES/
THINK FITNESS Corporation/salteight/
FlightPilates

YOMOGI HERBAL
ASSOCIATIONENZYM

COSMO 
SOUND

Ortho
Corporation

NISSHIN
KAKO

RIRI EAGLE

SKY FOOD

KowaMitsuhashi

Q'SAI

Dongbei
Bussan

Shiratori Wellpharma

ALEN

salteight/
Motioncare Pilates

RDSUPPORT

SHINWA INDUSTRIAL
WOOD WORKS

HAPPY
TALK

GAMAKA

Bungo Meijo KENPRIA

Department of Food Science,
Jumonji University/
Food Medicine Network

Japan Olive Oil
Taster Association

Pilates Search

Yomogi Garden Group

Time World

KANEMATSU CHEMICALS
CORPORATION

SEIEISHA

Peony
Shukatsu
Labo

CUREGROUP

PULLPUSH
Planning

LIGHTEC KINARI International

ALPRON

CHARION
ダスブレット
das.Brete

Embassy of the Kyrgyz
Republic to Japan / KOBUTASHA /
Japan-Kyrgyz Cultural Exchange Association

Camel
roadshop

ZERO Initialize

StylingLife Holdings
BCL COMPANY

WAKAN SINCA RESEARCH INSTITUTE

Iwatani
Corporation

KANEYOSHI

TK Create

KOWA

HHO inhalation Argh

Ogura Sundine

ONGANE JAPAN

KULBAY KK Protein
Ice Cream

J&A treading

POWERS

King Macun

Konishi
honten

MEDICORE JAPAN

ACP

SMI Corporation

Japan Organic
Cosmetics Association

ARTBEING/Aretcosmetics/KANPOO/
Spoon Spoon/ABC Organic/LJ Foods/
Organic Style JAPAN/Kyoto chidoriya/
WELLNESS HAMLET/KOSEI PLANNING/Seijibe/
SHINE LABO/KAMITSUREN/naiad/Be/RINGORILLAPPA/
Mother Earth/MATSUDA SILK FARM/YASAI

Daiichibussan

Sinei Foods

Nomura Real
Estate Life
& Sports

Médecins du Monde Japan

Nomura Real 
Estate 
Life & Sports

Show Management 
Office

事務局

バッジ印刷カウンター
Badge Printing Counter

E7-10-27

E7-10-30

E7-10-32

E7-9-20

E7-9-22

E7-8-18

Organic & Natural Goods EXPO

Organic Products PR Display Corner

Antioxidant-Rich Foods EXPO

Conditioning EXPO

Femtech Products EXPO

Allergy Coutermeasures EXPO

Yurikamome Station/Parking Area
東棟屋外臨時駐車場
Parking Area

Fermented Foods EXPO

腸活・薬膳・漢方ゾーン
Gut Health, Medicinal Cuisine & Kampo Zone

鈴廣かまぼこ
SUZUHIRO
KAMABOKO

.me

2025年は新しいコンセプトのもと、規模を拡大して開催！
Expanding in 2025 with a New Concept!

Get Ready for 2025! 
Now Accepting Exhibitors!

詳細は裏面をご確認下さい ▶

Wellness
Tokyo 2025

ラウンジ
Lounge

ラウンジ
Lounge

ラウンジ
Lounge

会期 ： 2025.11.26（水）～28（金）
会場 ： 東京ビッグサイト東展示棟
主催 ： TSO International（株）

　Date：November 26th (Wed) - 28th (Fri), 2025
　Venue：Tokyo Big Sight - East Hall
　Organizer：TSO International Inc.

Noblesse Oblige / SPEEDIA / 
YOSHINOYA HOLDINGS

スリランカ大使館/Karuna Karala/M Dasanayaka/Kenko 1st/ 
MUSACO/JETWING HOTELS/ExSerendib WorKs
Sri Lanka Embassy/Karuna Karala/M Dasanayaka/Kenko 1st/ 
MUSACO/JETWING HOTELS/ ExSerendib WorKs

SEMINAR ROOM
セミナー会場

E
Pilates Festa in 
Wellness Tokyo

日本最大級の
ピラティスフェスを開催!!

豪華講師による実技・座学を実施いたしますので、
ぜひこの機会にご体験ください。

※ピラティスマシンでの実技を実施いたします。
　 ≪動きやすい服装≫でのご参加をお願いいたします。
※ご参加人数が定員に達していた場合、ご参加をお断りする   
       場合がございます。ご了承ください。

【Pilates Festa in Wellness Tokyo】を特別開催！

バンガード
インターナショナルフーズ
VANGUARD
INTERNATIONAL FOODS

メディカル・テクノロジー・
アライアンス
Medical Technology Alliance

至ゆりかもめ駅/東棟地下駐車場

※画像はイメージです。

セミナー
会場

E



【全て聴講無料】業界を最前線で牽引する講師が登壇！機能性・健康食品や、健康経営など心と身体の健康づくりに関するセミナーを５１本開催！

11/ セミナー・セッション（水）27

B-1 11:00～11:45

基礎からわかる“プロテイン・アミノ酸”講座
～新規市場参入のご担当者様、
   プロテインビギナーの方にもわかりやすく解説～
藤戸 正彦 氏
（一社）日本プロテイン協会 アライアンス部長
GOLDENTIME（同） 代表 
МC：土肥 志穂 氏
フリーライター・プロテインマイスター

サプリメント研究開発の実態
～アミノ酸の可能性を追求～
山田 敏之 氏
味の素（株） コーポレート本部 R&B企画部 インキュベーショングループ マネージャー

河津 祐貴 氏
True Nature Meditation Founder&CEO 
箕浦 慶 氏
Upmind（株） 代表取締役 
今津 貴美（キミ） 氏
スタジオ・ヨギー・エグゼクティブ・ディレクター 
ファシリテーター：岩井 智子 氏
スポーツ&ウェルネスのトレンドメディア「ネクスト」編集長

日本におけるマインドフルネス市場 最新動向

ウェルネスと睡眠
～最新の科学的知見から描く未来～
岸 哲史 氏
東京大学大学院 医学系研究科 
機能生物学専攻 システムズ薬理学教室・特任講師

A-2 12:15～13:00

A-3 13:30～14:15

C-1 11:00～12:30

福永 健治 氏
関西大学 化学生命工学部 教授 
内田 健志 氏
（株）ニッスイ 食品機能科学研究所 主任研究員 
吉川 千景 氏
水産庁 漁政部 加工流通課 課長補佐 
松本 洋一 氏
（一社）日本かまぼこ協会 専務理事 
池田 陽子 氏
全日本さば連合会 広報担当 サバジェンヌ／薬膳アテンダント

魚肉たんぱくの素晴らしさと魚食普及活動のいろいろ
共催：お魚たんぱく健康研究会

B-2 13:00～16:30

A-1 11:00～12:00
女性のフレイルとその予防
～運動と食で「ウェルネス」を如何にして高めていくか～ 
田舎中 真由美 氏
フィジオセンター センター長 

五味 達之祐 氏
（地独）東京都健康長寿医療センター研究所
自立促進と精神保健研究チーム 研究員（管理栄養士） 

ファシリテーター：大渕 修一 氏
（地独）東京都健康長寿医療センター研究所 研究部長
（公財）日本理学療法士協会 理事
（一社）日本予防理学療法学会 理事

武内 将吾 氏

エロンゲーション、
身体を伸ばして使おう

E-1 11:00-12:30

永田 美千代 氏

骨を感じて動く
リフォーマーピラティス

E-2 13:00-14:30

山口 由紀 氏

ピラティスマシーンを
使用するメリット 
柔軟性に着目して

E-3 15:00-16:30

A-4 15:00-16:30
人口の9割がターゲットとなる！？
呼吸市場創造の可能性/ポイントは、意識的な習慣化
大貫 崇 氏
（株）BP&CO. 代表取締役　呼吸コンサルタント 
呼吸専門サロン ぶりーずぷりーず 店主
坂元 大海 氏
アークメディカルジャパン（株） 代表取締役
理学療法士　鍼灸師　柔道整復師
日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー
安東 由仁 氏
ゆに鍼灸院 院長　鍼灸師　アスレティックトレーナー
小野 正視 氏
（株）Yuinchu (ユインチュ)  代表取締役
ファシリテーター：伊東 弘司 氏
（株）インテグレート BREATHER 呼吸プロジェクトリーダー

11/ セミナー・セッション（木）28

【研究から商品開発まで】 
ポリフェノールの未だかつて知られざる魅力

大澤 俊彦 氏
愛知学院大学 特任教授 人間総合科学大学 特任教授 名古屋大学 名誉教授 
越阪部 奈緒美 氏
芝浦工業大学 システム理工学部 生命科学科 教授

篠原 裕枝 氏
（地独）新小山市民病院 予防医学センター 統括保健師 

細谷 吉勝 氏
（株）ヘルスケアシステムズ 取締役 営業企画部部長

花粉症対策2025
ウェルネスフードとアレルギーの最前線

村上 能庸 氏
和歌山県立医科大学 医学部 ジャバラ美容健康研究講座・准教授（寄附講座）

「見えない、女性の健康課題を理解する」
‐最新の健康課題と政策動向‐

田村 好史 氏　
順天堂大学大学院 医学研究科 スポーツ医学・スポートロジー 教授 
山崎 牧子 氏
経済産業省 商務・サービスグループ ヘルスケア産業課 課長補佐 
薄葉 拓樹 氏
スポーツ庁 健康スポーツ課 
窪 麻由美 氏
医療法人社団ベラフォレスタ 丸の内の森レディースクリニック 副院長 
ファシリテーター：樋口 毅 氏
（株）ルネサンス 執行役員 健康価値共創部 部長

地域のガストロノミーと食品免疫
辻 典子 氏
十文字学園女子大学 人間生活学部 食品開発学科 教授
フードメディシンネットワーク 代表

アレルギー対策製品の抗アレルゲン性を
評価する方法
阪口 雅弘 氏
ITEA（株） 東京環境アレルギー研究所 所長

国産ジビエの魅力
藤木 徳彦 氏
（一社）日本ジビエ振興協会 代表理事
オーベルジュ・エスポワール オーナーシェフ

フェムテックとウェルネスフードと未来社会

最新の老化抑制研究から考える
ウェルネス市場のこれから
～健康長寿を実現する「食」とは～

藤田 康人 氏
（株）インテグレート 代表取締役CEO

次世代オメガ３を考える
～リン脂質タイプとSPM～

有田 誠 氏
慶應義塾大学 薬学部 代謝生理化学講座 教授（学部長） 
又平 芳春 氏
三生医薬（株） 常務取締役 研究開発本部長 
矢澤 一良 氏
早稲田大学 ナノ・ライフ創新研究機構 
規範科学総合研究所 ヘルスフード科学部門 部門長

ノビレチン・PMF（ポリメトキシフラボン）の
多様な健康効果
共催：ノビレチン・PMF研究会

禹 済泰 氏
中部大学 応用生物学部 教授 
小林 夕希子 氏
（株）常磐植物化学研究所 R&BD本部 研究開発部 
機能性素材開発課 兼 応用化学技術開発課 課長 
三宅 康夫 氏
丸善製薬（株） 研究開発本部 食品開発部 部長 博士（工学） 
清水 稔仁 氏
オリザ油化（株） 企画ソリューション開発部 部長 
矢澤 一良 氏
早稲田大学 ナノ・ライフ創新研究機構 
規範科学総合研究所 ヘルスフード科学部門 部門長

加藤 幹典 氏
（一社）日本プロテイン協会 代表理事 
坂本 雅俊 氏
（株）アルプロン 代表取締役社長 
大丸 裕介 氏
REDAS（株） 代表取締役 
長田 竜介 氏
（株）ODD FUTURE  代表取締役CEO 
藤戸 正彦 氏
（一社）日本プロテイン協会 アライアンス部長　GOLDENTIME（同） 代表

プロテイン市場の最新動向と
アンチドーピング最新情報
～国内アンチドーピング認証制度公開～

A-5 11:00～12:30

D-6 11:00～12:00

D-8 13:30～14:00

これからの予防食！
健康長寿を目指すプラントベースフード

吉良 さおり 氏
キラジェンヌ（株） 代表取締役　

D-9 14:15～15:15

今日からできる！
女性の健康課題を食事と運動で改善する方法
岡部 友 氏
U-PROJECT（株）　（株）ヴィーナスジャパン 代表取締役社長
SPICE UP FITNESS 代表 トレーナー　健康経営アドバイザー

D-10 15:30-16:30

D-7 12:15～13:00

B-3 11:00～12:30

自治体と民間が協働して
成果の出る健康づくりを進めるための具体策とは

久野 譜也 氏
筑波大学大学院 人間総合科学研究科 スポーツ医学専攻 教授

C-4 11:00-12:00

B-4 13:00～14:30

A-7 15:00～16:30

B-5 15:00～16:30

C-6 13:45～14:30

C-7 15:00～16:30

企業で働く世代の健康増進
～運動とライフパフォーマンスの向上～

陣内 裕成 氏
日本医科大学 医学部 衛生学公衆衛生学 准教授　医学博士　理学療法士 
鈴川 仁人 氏
横浜市スポーツ医科学センター 診療部部次長・リハビリテーション科長 
佐々木 嘉光 氏
（公社）日本理学療法士協会 副会長

C-5 12:45～13:30

11/ セミナー・セッション（金）29

アスリートの怪我と
メンテナンスとしてのピラティス
田中 哲平 氏
東京山手メディカルセンター 整形外科医 スポーツドクター 
森 隆弘 氏
アテネオリンピック 競泳日本代表 
辻 茜 氏
（株）Aulii 代表取締役

「健康経営３．０の創り方」
－ワークフルネス®社会の実現に向けて－

平野 治 氏
（特非）健康経営研究会 副理事長 　
綿本 彰 氏
（有）ｒｅｚｅｎ 代表 　
ファシリテーター：樋口 毅 氏
（株）ルネサンス 執行役員 健康価値共創部 部長

発酵食品で美味しく健康に！
身体に合わせた発酵食品の選び方。

藤本 倫子 氏
（一社）日本発酵文化協会 上席講師

フェムテックを“社会実装”する基本設計図

西根 英一 氏
（一社）日本フェムテック協会 顧問
（株）ヘルスケア･ビジネスナレッジ 代表取締役社長

信頼できる睡眠ヘルスケアビジネス発展の
必要性とそれが創出する健康社会の未来
舟山 健太 氏
（株）TENTIAL 執行役員CRO（R&D） 
小林 孝徳 氏
（株）ニューロスペース 代表取締役社長
（一社）日本睡眠教育機構認定 上級睡眠健康指導士
（一社）睡眠ヘルスケア協議会 理事長 　

D-11 11:00～12:30

D-12 12:45～13:45

D-13 14:00～15:00

D-14 15:15～16:15

C-9 15:00～16:30

国際スポーツ＆ウェルネスウィークエンド
（World Wellness Weekend） シンポジウム

相馬 順子 氏
（株）Conceptasia 代表取締役社長 President＆CEO 
Global Wellness Summit 理事 Board Member

C-8 11:00～14:30

世界が注目するウェルネス市場動向と、
日本における可能性

基調講演 11:00～12:20

国際スポーツ＆ウェルネスウィークエンド2024　
表彰式

毛細血管改善特許商品「楽管茶®」の
爪廓毛細血管像への影響について

梁 運飛 氏
日本亜健康研究所（株） 所長

D-15 16:30-17:00

これからのヘルスケア研究戦略 
腸内環境とウェルネスフードにAIテクノロジーを掛け算する
内藤 裕二 氏
京都府立医科大学大学院 医学研究科 生体免疫栄養学 教授 
金川 典正 氏
サントリーグローバルイノベーションセンター（株） 
新規ビジネス開発部 主任研究員

健康になるおやつのシンポジウム
柴田 重信 氏
広島大学 医系科学研究科 特命教授　早稲田大学 名誉教授 
平橋 淳一 氏
慶應義塾大学 医学部 総合診療科 専任講師 
知念 孝祥 ジョナサン 氏
（株）ドットミー 代表取締役社長 
矢澤 一良 氏
早稲田大学 ナノ・ライフ創新研究機構 
規範科学総合研究所 ヘルスフード科学部門 部門長

微生物発酵と酵素発酵による食品機能性のシンポジウム
小川 順 氏
京都大学大学院 農学研究科 応用生命科学専攻 
応用微生物学講座 発酵生理および醸造学分野 教授 
奥田 啓太 氏
天野エンザイム（株） イノベーション本部 
開発二部 蛋白・調味料チーム サブリーダー 
奥山 洋平 氏
キユーピー（株） 免疫･認知プロジェクト 次長 
富本 千晶 氏
Noster（株） R＆D本部 研究部 マイクロバイオームグループ  
研究グループ長  
サンドゥー アダルシュ 氏
Noster（株） R＆D本部 取締役CSO 
鈴木 壯幸 氏
三井農林（株） 執行役員 R&D本部 本部長 
矢澤 一良 氏
早稲田大学 ナノ・ライフ創新研究機構 
規範科学総合研究所 ヘルスフード科学部門 部門長

ウェルネスフードと機能性エビデンス 
臨床試験から商品企画を考える
川﨑 洋平 氏
（一社）学術教育総合支援機構 代表理事　
埼玉医科大学 埼玉医科大学大学院 医学研究科 
生物統計学教室 リサーチアドミニストレーションセンター 教授 
西村 栄作 氏
森永製菓（株） 健康科学研究センター 主席研究員　
（一社）健康食品産業協議会 理事 ガイドライン分科会長 
細山 治 氏
（特非）日本抗加齢協会 事務局長

日本の伝統食「発酵」を
最先端ヘルスケアにして世界に発信する
堀 知佐子 氏
（株）菊の井 常務取締役 （株）ちさこ食堂 代表取締役

A-8 11:00～12:30

B-6 11:00～12:30

A-9 13:00～14:30

B-7 13:00～14:30

A-10 15:00～16:30

山田 奈央子 氏
（一社）日本フェムテック協会 代表理事

井上 トキ子 氏
（一社）日本ソーシャルキャピタル協会 代表理事 　
（公社）日本フィットネス協会 理事 　（株）アージュ 代表取締役
森山 暎子 氏
（株）スタディオパラディソ 代表取締役　
（一社）10分ランチフィットネス協会 代表理事　
福岡大学 スポーツ科学部 非常勤講師

岩井 智子 氏
スポーツ＆ウェルネスのトレンドメディア「ネクスト」 編集長

ファシリテーター：古屋 武範 氏
（株）クラブビジネスジャパン 代表取締役　Fitness Business 編集長

ピラティス器具を用いた
カラダ取説® +α

武田 淳也 氏

E-7 11:00-12:30

動きをコントロールする為の
リフォーマートレーニング

運動療法としての
リフォーマーピラティス

坂口 加織 氏 

E-8 13:00-14:30

岡本 啓  氏 

E-9 15:00-16:30

協賛企業：岩谷産業株式会社

有吉 与志恵 氏
（一社）日本コンディショニング協会（NCA） 会長

運動効果を最大に引き出す簡単姿勢評価
～ジュニアから高齢者までのコンディショニング事例～

D-2 12:15～13:15

KAO骨盤マニア(落合 薫) 氏
（一社）日本骨盤協会 代表理事　（株）PERINOUS 代表

骨盤ヘルスケアの革命
１年で8万フォロワー！その背景と最新動向

D-1 11:00～11:45

中村 宇一 氏
スポーツ庁 健康スポーツ課長 

森戸 剛史 氏
早稲田大学 スポーツ科学学術院 助教

運動・スポーツを通じて運動器障害を予防し、
日常生活を快適に過ごそう！ 

C-2 13:00-14:30

電子供給による抗酸化と
心身のストレス緩和の期待作用
島田 豊慈 氏
レルテック医療器（株） 代表取締役

D-3 13:45～14:15

プロテインとケストースで君も今日からマッ腸だ！！
門田 吉弘 氏
物産フードサイエンス（株） 研究開発センター

D-4 14:30～15:00

中村 宇一 氏
スポーツ庁 健康スポーツ課長 
辻 大士 氏
筑波大学 体育系 助教 

松井 崇 氏
筑波大学 体育系 助教

みるスポーツで楽しく心身ともに健康になろう！
C-3 15:00-16:30

江口 康二 氏
（株）メディロム 代表取締役CEO
（一社）日本リラクゼーション業協会 理事 

千葉 智之 氏
（株）リクルート ホットペッパービューティーアカデミー アカデミー長　 
（一社）日本リラクゼーション業協会 理事 

永吉 隆宏 氏
（株）キムラ39 取締役
（一社）日本リラクゼーション業協会 理事

リラクゼーション店舗（スペース）の運営と
リスクマネジメント

D-5 15:45-16:30

A-6 13:00～14:30

日常生活を少し工夫するだけで、毎日が楽しく！！！
ーウェルネスなライフスタイルのつくり方

B-8 15:00～16:30

表彰式および事例紹介 12:30～14:30

●掲載情報は2024年11月18日現在のものとなります。　
●セミナー中の事故・怪我・その他トラブルについては
　事務局は一切の責任を負いかねます。
●セミナーの録音・撮影は禁止しております。

セミナー内容、講師、スケジュールは変更となる場合がございます。
最新情報はHPをご確認ください。

●各セミナーは空席があれば事前参加申し込みがなくてもご参加可能です。直接セミナー会場へお越しください。

セミナー会場の探し方

Ｅ会場にて日本最大のピラティスフェスを特別開催!!

A-1
会場名

●セミナー番号のアルファベットが会場名です。
  （例：【A-1】はセミナーA会場にて開催）
●セミナー番号と会場名をよくご確認のうえ、セミナー会場までお越し下さい。セミナー番号

国内外で活躍する豪華講師陣による実技・座学を連日開催いたします!!

参加無料

11/ （水）27 11/ （木）28 11/ （金）29

大貫氏 坂元氏

安東氏 小野氏

辻 茜 氏　

ピラティスマシンを味わう 
リフォーマー＆
チェアーピラティス

E-4 11:00-12:30

マシンを使い分けるピラティス:
リフォーマーとチェアーの特徴と
感覚を知る

全身を整える
リフォーマーピラティス

高橋 なぎ 氏　

E-5 13:00-14:30

大本 沙樹 氏　

E-6 15:00-16:30

●セミナー会場へは時間の余裕を持ってお越しください。
●事前に参加申し込みいただいている場合も、
　開始時間までに会場までお越しいただけない場合は参加キャンセルとみなし、
　他の方に席をお譲りする場合があります。あらかじめご了承ください。


